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Navod k pouziti




Bezpecnostni upozornéni

Piistroj je ur€en pro pouziti v domécnosti.

Provozovan mutize byt pouze osobami starSimi 8 let; déti nad osm let mohou pfistroj vyuzivat jen pod
dohledem dospélych.

Piistroj pouzivejte pouze na rovném povrchu.

S pfistrojem béhem provozu nehybejte ani ho ni¢im nepiikryvejte.

Pristroj nepouzivejte v tésné blizkosti zdi nebo zaclon ani ve stisnéném prostredi.

Béhem provozu se nedotykejte kovovych cCasti piistroje; mohou byt horké, pfipadn¢ pouzivejte
ochrannych rukavic.

Po ukonceni provozu vyjmeéte piistroj opatrné, miize byt i po ukonceni provozu horky. Nikdy nepiiklanéjte
tvaf nad pfistroj.

Pred c¢isténim pfistroje jej vzdy odpojte od elektrické sité a nechte jej vychladnout.

Nepouzivejte pfistroj na sporaku, v troubé ani mikrovinné troubg.

Pted pouzitim si peclivé prectéte navod k pouziti.

Nenechavejte piistroj bez dozoru béhem provozu.

Nepouzivejte jakkoli rozbity pfistroj ani piistroj s poskozenym kabelem. V pfipadé poskozeni se vzdy
obratte na zastupce vyrobce nebo autorizovany servis.

Pristroj neni urcen k pouziti spolu s externim ¢asovacem ani ddlkovym ovladanim.

Nedovolte, aby hladina vody sahala nad znacku MAX.

Pristroj je uren k vafeni pokrmti; nepouzivejte jej pro jakékoliv jiné ucely.

Jidlo musi byt pfi pouziti pfistroje uzavieno v sacku.



Ovladaci panel a provoz

Ovladaci panel

Hlavni ¢ast

Upevnovaci ¢ast

Kryt pfistroje

Cirkulace vody




‘ Upevnéte pristroj za okraj hrnce/kontejneru pomoci upevitovaci skoby..

Napliite hrnec/kontejner vodou tak, ze vodni hladina bude dosahovat mezi

znacky MIN a MAX na pfistroji.

Pfipojte pfistroj k elektrické siti.

Béhem provozu se miize ¢ast vody odpatovat. Udrzujte objem vody v nadobé tak, aby hladina
vzdy dosahovala mezi znacky MIN a MAX. Pro zamezeni vypatfovani lze vyuzivat naptiklad

specialni balonky ¢i kryty (nejsou soucasti dodavky).
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Teplota

Tlagitko pro snizeni Tlagitko pro zvySeni

Cas

Tlacitko pro vybér teploty Tlagitko pro zapnuti /

nebo ¢asu I
vypnuti pfistroje

Start / Pauza

Popis tlacitek:

. Zapnuti / Vypnuti pFistroje
Stisknéte a drzte tlacitko po dobu dvou vtefin pro zapnuti / vypnuti pfistroje.

Tlaéditko Start / Pauza
Stisknéte pro zahajeni / zastaveni provozu

Tladitko pro vybér teploty nebo ¢asu
Stisknéte tlacitko pro vybér nastaveni teploty nebo ¢asu provozu.
Stisknuti a podrzeni tlaitka po dobu 3 vtefin zméni zobrazeni teploty ze Celsia na Fahrenheit

(zékladni nastaveni je ve stupnich Celsia; pfepnuti na stupné Farenheita je mozné pouze v dobg,
kdy zafizeni neni v provozu).

@ Tla&itka pro sniZeni / zvySeni
Stisknéte tlacitko pro snizeni/zvySeni ¢asu nebo teploty.

Pfi nastaveni teploty zméni jedno stisknuti tlacitka teplotu o 0.1°C (1 °F). Stisknéte a drzte
tla¢itko pro rychlejsi pokles/rist.

Pfi nastaveni ¢asu zméni jedno stisknuti tlacitka cas nasledovné:

00:10 — 02:00 o jednu minutu

02:00 — 72:00 o 30 minut. Stisknéte a drzte tlacitko pro rychlejsi pokles/rist.

Moznosti nastaveni:

Zakladni nastaveni: Teplota: 56 °C  Cas: 08:00
Rozpéti nastaveni teploty : 25-90 °C

Rozpéti nastaveni ¢asu : 10 min. — 72 hodin



Provoz

Zatizeni je ur€eno pro provoz v domacnosti ve spojeni s nadobou (napt. hrnec, kontejner, apod.)
s doporuéenym objemem 6 — 16 litri a béznym tvarem.

Doporucena teplota pro nadobu s objemem 5 — 12 litrti je 25-90 °C, pro nadobu s objemem 12 —
16 litrd pak 25-75 °C. Pouziti specialnich balonkt nebo pokli¢ky zamezujici odpatovani je
doporuceno pro vareni s teplotou nad 75 °C pro nadoby o objemu 12 — 16 litrd.

1. Po zapojeni pfistroje do elektrické site uslysite pipnuti, displej problikne a zhasne. Stisknéte
tlacitko pro Zapnut/Vypnuti pfistroje a podrzte jej po dobu dvou vtetin. Poté displej
zacne ukazovat zakladni ¢as 08:00 and teplotu 56 °C.

2. Stisknéte tlacitko pro vybér teploty/Casu a zobrazeni teploty zacne blikat. Pomoci
tlaéitek@ a upravte nastaveni teploty. Po dokonéeni upravy stisknéte tlacitko pro
vybér teploty/Casu a zobrazeni ¢asu zacne blikat. Pomoci tladitek a upravte
¢as a po dokonceni pravy stisknéte tlacitko .

3. Po dokonéeni tpravy a teploty stisknéte tlacitko Start a pfistroj zacne pracovat. Behem
zahfivani ukazuje pfistroj realnou teplotu vody, ¢asovy displej neukazuje zadny Cas a blika.
Po dosazeni pozadované teploty pfistroj tfikrat zapipa. Poté do nadoby vlozte pokrm,
stisknéte znovu tlacitko Start , ptistroj opét zaéne pracovat a zacne se odpocitavat Cas.
Pokud nestisknete tlacitko Start dle pfedchozi véty, pak pfistroj kazdych pét minut tikrat
zapipa a v pfipadé nestisknuti tlacitka Start po dobu 30 minut se vypne.

4. Chcete-li pferusit provoz ptistroje béhem zahtivani, stisknéte tlacitko Pauz a pristroj
zobrazi nastaveny Cas a teplotu a pfestane pracovat. V tomto bode miZete opét pienastavit
¢as a teplotu podle bodu dva a nasledné uvést pfistroj do chodu stisknutim tlacitka Start.
Chcete-li pferusit provoz ptistroje ve chvili, kdy jiz probiha odpocitavani ¢asu, stisknéte
tla¢itko Pauza . Displej zobrazuje zbyly ¢as a nastavenou teplotu. Cas a teplotu miZete
znovu nastavit dle bodu 2 a stiskem tlacitka Start pfistroj opét uvedete do chodu.

5. Jakmile skon¢i odpocet, piistroj pétkrat zapipa a displej zobrazi napis “END”. Pfistroj bude I
nadale udrzovat nastavenou teplotu po dobu jedné hodiny a ¢as pobé&zi vzestupné od “0:00 do
0:59” a bude tak ukazovat ¢as, ktery ub&hl od dokonceni vatreni. Béhem této doby mizete
stiskem tlacitka Start zobrazit pivodné nastavenou dobu vaieni a teplotu.

6. Pokud uzivatel pfistroj nevypne, nebo neprovede jinou akci, pfistroj pfestane po jedné hodiné
automaticky pracovat a zapipa po dobu 30 vtefin.

7. Vypnéte piistroj stiskem tlacitka Start / Pauza . a podrzenim po dobu dvou vtefin.



Odvapnéni
Po zhruba 60 hodinach provozu (kumulativng) se na piistroji zobrazi napis CLn. Stisknéte a
podrzte tlacitko po dobu 3 vtefin a pokracujte odvapiiovacim procesem.

Pro odvapnéni pouzijte roztok kyselinu octové (octa) (s koncentraci 2,5 — 8 %) a vody v poméru
1:10, nastavte teplotu na 40 °C and nechte pfistroj pracovat po dobu 3 hodin. V piipadé potieby
proces opakujte. Po odvapnéni pfistroj pfed uloZzenim do sucha ottete.



Sous Vide vareni

Krok za krokem
Krok 1. Ochuceni jidla

K lepsi chuti jidla mizete pfed vakuovanim pouzit marinadu, kofeni, bylinky, maslo ¢i olej.

Krok 2. Zavakuujte jidlo do sacku

Sous vide vateni vyZaduje pro ptipravu zavakuovani jidla do specialniho sacku, ¢imz se zajisti
odstranéni pfebytecného vzduchu a vlhkosti. Proces vakuovani zaroveil pomize oteviit pory v
pokrmu (maso, driibez, ryby,...), ¢imz se zvyrazni a urychli absorpce marinady a jinych
ochucovadel. K zavakuovani pouzijte vakuovaci pfistroje a sacky bézné¢ dostupné na trhu (nejsou
soucasti dodavky).

Krok 3. Vafreni jidla

Pred zahajenim vareni se ujistéte, Ze sacek se zavakuovanym pokrmem je kompletné uzavien.
Jakmile je dosazend pozadovana teplota, umistéte sacek do vodni lazné. Ujistéte se, Ze sacek je
zcela ponoten ve vodé a voda mize lehce cirkulovat okolo celého sacku. Pouzijte doporu¢ovanou
dobu a teplotu piipravy, ptip. vychazejte ze svych zkuSenosti.

Krok 4. Dokonceni jidla

Po dokonceni vafeni metodou sous-vide mtizete pro lepsi vzhled ¢i chut’ pokrm jesté upravit.
Tyka se to napfiklad masa, které mizete chtit kratce osmahnout na plotn¢ pro zkaramelizovani.



Teplota a doba pripravy

Tabulka nize zobrazuje zakladni nastaveni teploty a ¢asu pro rizna jidla. Dobu a teplotu jidla
muzete upravit dle individualnich preferenci. Vzdy vsak dbejte na zdravotni nezavadnost.

Nejste-li si jisti teplotou a dobou vateni, neodchylujte se od doporucenych hodnot.

Doba vateni zavisi na tloust’ce jidla spiSe nez na jeho vaze. Zakladni nastaveni na displeji
pfistroje je 8 hodin. Doba vafeni mtize byt nastavena v rozmezi od 10 min. do 72 hodin.

Teplotni rozmezi pfistroje je 25-90°C s presnosti na 0.1°C. Odlisné teploty jsou vyzadovany pro

rizné typy pokrmu i stupen “propecenosti”.

Teploty masa (hovézi, jehnéci, vepirové):

RARE: 49°C

MEDIUM RARE: 56°C
MEDIUM: 60°C
MEDIUM WELL: 65°C
WELL: 71°C a vice

Teploty pro driibez:

S KOSTI: 82°C
BEZ KOSTI: 64°C

Teploty pro ryby:

RARE: 47°C

MEDIUM RARE: 56°C
MEDIUM: 60°C

Zakladni teplota pro zeleninu:

83°C -87°C

Indikativni doby vareni a teploty:

TEPLOTA DOBA MAX. DOBA &y
POKRM VARENi VARENi VAREN{ TLOUSTKA

HOVEZI & JEHNECI
Jemnéjsi maso
Nizky rosténec, kotlety,
sirloin, 49°C nebo vice 1 hod az 6 hod. 1-2cm
Vysoky rosténec, rump,
T-bone 49°C nebo vice 2 hod. az 8 hod. 2-5cm
Tuzsi maso
Plec, krk, jehnéc¢i kyta,
raminko, klizka,... 49°C nebo vice 8 hod. az 10 hod. 4-6cm




TEPLOTA

DOBA

MAX. DOBA

POKRM VARENi VARENi VARENi TLOUSTKA
VEPROVE:
Bucek 82°C 10 hod. az 12 hod. 3-6cm
Zebra 59°C 10 hod. az 12 hod. 2-3em
Veptova kotleta 56°C nebo vice 4 hod. az 6 hod. 2-4cm
Vepiova pecené 56°C nebo vice 10 hod. az 12 hod. 5-7cm
DRUBEZ:
Kufeci prsa s kosti 82°C 2 hod. az 3 hod. 3-5cm
Kufeci prsa bez kosti 64°C 1 hod. az 2 hod. 3-5cm
Kufeci stehno s kosti 82°C 1% hod. az 3 hod 3-5cm
Kufreci stehno bez kosti 64°C 1 hod. az 2 hod. 3-5cm
Kufeci stehna 82°C 2 hod. az 3 hod. 5-7cm
Kachni prsa 64°C 2 hod. az 2 hod. 3-5cm
RYBY:
Libové ryby 47°C nebo vice 1 hod. az 1 hod. 3-5cm
Tucné ryby 47°C nebo vice 1 hod. az | hod. 3-5cm
MEKKYSI:
Krevety 60°C 1 hod. az 1 hod. 2-4cm
Humr 60°C 1 hod. az 1 hod. 4-6cm
Musle 60°C 1 hod. az 1 hod. 2-4cm
ZELENINA:
Kofenova zelenina 83°C nebo vice 1 hod. az 2 hod. -Scm
Mekka zelenina 83°C nebo vice 1 hod. az 2 hod. -Scm

Poznamky:

1.

Maximalni doba vafeni znamena nejdelsi doporuéenou dobu vareni, po jejimz uplynuti jiz
pokrm za¢ne ménit strukturu.

Delsi doba vatreni miize vest k odlisné struktuie uvafeného jidla.

Casy a teploty jsou pouze zakladni indikativni voditka. K dokon&eni jidla na pozadovanou

kvalitu/struktur mize byt vyzadovéano delsi doby vateni.

Tloustka masa je méfena v zavakuovaném stavu.

UZsi ¢asti masa se vafi rychleji.
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Reseni problemu

V ptipadé jakychkoliv problému s pfistrojem a pii zobrazeni chybovych kodia (E1 — E4), kontaktujte
prosim servisni stiedisko.

Likvidace pristroje

Toto oznadeni znamena, ze produkt by nemél byt likvidovan spolu s béznym
domovnim odpadem. Pfistroj zlikvidujte na mistech uréenych pro elektricky
odpad, pfipadné kontaktujte prodejce, ktery se postara o ekologickou likvidaci
pfistroje.

Péce o zakazniky
ptipadé jakychkoliv dotazli prosime kontaktujte vyrobce:

RIDICI SYSTEMY spol. s r.o.
Jablonecka 648/8

460 08 Liberec

Cesk4 republika

e-mail: info@bionaire.cz

tel.: +420 485 130 303
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